Loypekart 2009

Sykkelvettregler

Hafjell Bike Park

Hafjell Bike Park har blitt kjent som en av Norges beste og har

blitt enda bedre siden forrige sesong. Denne sesongen er det flere
nye lgyper og traseer for bade utfor- og tursykling. Gondolen gjgr
sykling i Hafjell til en enda bedre opplevelse béde for dem som
sykler turer og de som kun sykler nedover. Mosetertoppen er et
perfekt utgangspunkt for tursyklister, utforsyklister og turgaere.
Mat og forfriskninger pa Paviljongen kan nytes med fantastisk utsikt
over dalen og fjellet, eller som tilskuer til aktivitetene i omradet.

Apningstider i Hafjell 2009 (kL 10:00-17:00)
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Gondolen og Stolheis Il gar - Hafjell Bike Park

Gondol gar - noe redusert lgypetilbud i Hafjell Bike Park

Sistetur med Stolheis Il gar 16:30

Kontakt informasjon:
E-post: sykkel@hafjell.no o Tlf: +47 61 27 47 00  www.hafjell.no

Priser og utleie

Heiskort Voksen Barn 4 - 15 ar /senior
Gondolen tur og t/r Kr. 90.- Kr. 70.-
Gondolen tur og t/r familie: Familie2v+2 b Kr. 225.-

Fellesbillett med Olympiaparken; Lysgardsbakkene, stolheis, hopp-
tarn, simulator og Gondolen, kr 100,- pr pers. for voksne og barn.

Stolheis 2 Kr. 50.- Kbl
Dagskort Kr. 235.- Kr. 210.-
2 dager Kr. 360.- Kr. 325.-
3 dager Kr. 485.- Kr.  440.-
4 dager Kr. 610.- Kr. 550.-
Ettermiddag * Kr. 190.- Kr. 175.-
Sesong Kr. 1900.- Kr. 1 700.-

Key Card pa alle kort utenom enkelttur Gondolen. Kr. 75.- Returpant kr. 50.-
* Ved leie av sykkel ettermiddag 14:00 - 17:00

Sykkel utleie 1 dag 2 dager 3dager 4 dager
Downhillsykkel inkl. ¢ 750 1350 Kr 1950 Kr2550.-
hjelm og beskyttelse

D_ownhillsykkel inkl.  Halv dag Kr. 550 -

hjelm og beskyttelse  14:00-17:00 " ’

Terrengsykkel Kr.275.-  Kr.425.- Kr.525.- Kr 625.-

Forsikring mot gdelagt utleiutstyr kr 89,-

Utleiesykler skal vaere levert innen kl. 17:30.

Hafjell Bike Shop

Har alt du trenger for deg og sykkelen. Vi utfgrer vedlikehold og
reparasjon av alle merker. Hafjell Bike Shop fglger apningstider til
Hafjell Bike Park ¢ E-post: sykkel@hafjell.no e Tlf: +47 61 27 47 00

Undervisning:
Dyktige instruktgrer hjelper deg!

1 pers. 2pers. 3pers. 4pers. 5-10 pers.
90 min 645.-  325.- 280.- 255.-  235.-
3 timer 1245.- 625.- 530.- 485.-  445.-

Priser er per person, sykkel og heiskort er ikke med i prisen.

www.hafjell.no

Grupper og firmaer

Utforsykling - downhill
Gruppen far innfgring i utforsykling av en av vare sykkelinnstruktgrer
pa Mosetertoppen. Lgypene er tilpasset ulik vanskelighetsgrad slik at
alle kan delta.

Utforsykling i Hafjell Bike Park - halv dag.

Pris eks. 10 - 15 personer kr. 975.- per. person.*

Utforsykling i Hafjell Bike Park - hel dag.

Pris eks. 10 - 15 personer kr. 1 250.- per. person.*

*Dette inkluderer sykkel, beskyttelsesutstyr, hjelm, heiskort og instruktor.
Alle priser tar utgangspunkt i dager da gondolen og Stolheis Il gar. Utenom
apningstid kommer det et tillegg for drift av heiser.

Terrengsykling

Med utganspunkt i Mosetertoppen har man lett tilgang et stort
fiellomrade som innbyr til stisykling, grusveierog lignende. Dette er
velkjent Birkebeinerterreng og turene kan tilpasses gruppens behov.

Halvagstur i @yerfjellet med guide.
Pris eks. 10 - 15 personer kr. 425.- per. person.*

Heldagstur i fjellet pa terrengsykkel med guide og luns;j i fjellet
Pris eks. 10 - 15 personer kr. 795.- per. person.*
*Dette inkluderer sykkel, hjelm, gondoltur og guide.

Enhver syklist ma forholde seg slik at hun eller han ikke
skader eller bringer andre i fare.

Alle ma avpasse fart og kjoring etter ferdighet, lgypens
vanskelighetsgrad og fare.

Den som kommer bakfra har ansvaret for a unnga kollisjon.

Den som kjgrer inn i eller krysser en lgype ma sgrge for
at dette skjer uten fare. Det samme gjelder nar man skal
stoppe i loypa.

Stopp ikke pa trange og uoversiktlige steder.
Stopp aldri under hengkanter og hopp.

En syklist pa vei oppover ma holde seg ute av lgypa.

Sykkelen ma vare i god stand. Sjekk alltid bremser,
dempere og hjul.

Folg skilting og merking. Etterkom palegg
fra sykkelpatruljene.

Bruk alltid hjelm og ngdvendig sikkerhetsutstyr.

.Ved skader har enhver plikt til a hjelpe.

Vitner og medvirkende plikter a oppgi personalia.

Reise og overnatting

Hafjell ligger 15 km nord for Lillehammer, i @yer kommune.
Det er enkelt &8 komme til Hafjell med buss og tog.

Fra Oslo og Trondheim gar Eé

helt frem til Hafjell.
Sommerbussen fra lillehammer
har egen spesialhenger for de som
har med sykkel.

Hafjell kan tilby et bredt utvalg av
overnattingstilbud for sine gjester.
Velg mellom koselige hytter og moderne hotell

Alle overnattingsstedene ligger sentralt plassert i forhold til de
mange sommeropplevelsene! Online booking pa www.hafjell.no

Overnattingsbedrift

Hafjell Booking

Nermo Hotell

Hafjell Hotell og Aparments
Norsk Hytteutlejning

Booking.
+ 47 61249000
+ 47 61275580
+47 6128555
www.nhu.dk

Avstander: Trondheim

Oslo: 200 km

Hamar: 77 km

Gjovik: 60 km

Otta: 105 km @Bergen ‘:’:‘:’:’-

Trondheim: 355 km Gardermoen Stockholm

Moss: 255 km osto b o
Larvik.

Stockholm 638 km T

Ggteborg: 464 km Gatebor

Karlstad: 337 km Hirtshals ’

Kgbenhavn: 751 km Eredrikai

Fredrikshavn: 485 km

.Kubenhavn

Fartsfylt opplevelse

Lillehammer Olympiske Bob- og Akebane
Her kan du kjgre hjulbob hele sommeren.
Det er plass til fire passasjerer pr tur i tillegg til en
autorisert pilot, og farten er opptil 100 km/t.
Velkommen til en fartsfylt opplevelse!

.Z\pningstider Bob- og Akebanen:

02.05.- 30.05. lerdag kl 11.00-18.00
06.0%6.- 21.06. lgrdag kl 11.00-18.00
sgndag kl 11.00-16.00
alle dager kL 11.00-18.00
lgrdag kl 11.00-18.00
sgndag kl 11.00-16.00

27.06.- 16.08.
22.08.- 20.09.

Priser:

Hjulbob kr 220,- for voksne.

Barn 10/11 ar kr 100,-

Familiebillett, 2 voksne og 2 barn, kr 500,-
Aldersgrense for & kjore hjulbob

10 &r m/foresatte. 12 &r u/foresatte.

Grupper kan komme til andre tider; etter
avtale. For grupper er ogsa andre aktiviteter
tilgjengelig, bl.a. skyting, klatring, trapes,
aktivitetspark, ATV kjgring og nyhet
paintball. Kontakt oss for tilbud.

Kontakt informasjon:
E-post: post@olympiaparken.no e Tlf: +47 61 05 42 00
www.olympiaparken.no
Tekniske data for banen
Totallengde: 1.710 m
Hgydeforskjelly 114,3 m
Stgrste fall: A5%
Antall kurver: 16
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Loypebeskrivelser

NM-LOYPA ¢ 1 Fullblods DH-racing lgype som inneholder alt.
Starter helt opp pa Snuen (970 moh) og gar ned til Midtstasjonen.

BULDREL@YPA ¢ 2 Freeride pa sitt beste. Har raskt blitt malestokken
her til lands nar det gjelder morro pa sykkel.

GRESSL@YPA « & Singeltrack som gjgr det vanskelig & slappe av i
munnvikene. Gar fra toppen av,Stolheis Il og ned til Midtstasjonen.

MOE'TOWN ¢ 4 Doseringer og hopp i kjent Hafjell stil. Fra toppen av
Stolheis Il og ned til Mosetertoppen, og Parklgypa.

PARKL@YPA ¢ 5 Den perfekte vei ned til Midtstasjonen, mange store
doseringer og hopp.

EKSPRESSEN ¢ 6 Navnet sier alt. Flyt og fart med store deilige
doserte svinger. 6a er «snillere» utgave av Ekspressen.

FAMILIEL@YPA 7 Bred og fin sykkelveg som gar fra Midtstasjonen
og helt ned til Skitorget

ROLLER COASTER = 8 En skikkelig berg og dalbane tur. Tabeltopper,
step-ups, steprdowns, dropper og gaps her far du alt stort, hardt.og
fort. Ferdigstilles sommeren 2009

RAB@LSTIEN ¢ 9Teknisk sti-morro i Hafjells bratteste hengsKommer
du igjennom her uten a sette ned en.fot kan du vaere forngyd.

OLD SCHOOL » 10 God gammeldags teknisk racing med masse
deilig knot. Fra Mosetertoppen og.ned til Midtstasjonen.

BRATTLYKJA'® 11 Lange sveipende svinger fra Rabglstien og ned til
tunellen'av lett vanskelighetsgrad.

DESERT ¢ 12 Dosert singeltrack med sma hopp som er den perfekte

avslutning pa turen for de som ikke skal innom Dirtsa pa vei til Skitorget.

HAFJELL DIRTSA Norges beste Dirtspot.
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Tegnforklaring

Utforlgype meget lett [ |
[l Utforlaype lett |
B utforloype middels [==1 =
‘ Utforlgype krevende ||

Sykkelturlayper

Vandreruter
Stolheis

Gondol

Servering

E Parkering

Sykkelpatrulje tlf: 40401500 ﬂ

e

Turforslag

afjell - Lillehammer

En behagelig sykkeltur gjennom den flotte naturen i Gropmarka
til trivelige Lillehammer by. Turen gar stort sett pa grusvei etter
turen opp med Gondolen. Ruta begynner pa grusvei gjennom Bike
Parken og folger en god sti ca 1 km ellers er terrenget lett med
mange nedoverbakker og avslutter den siste biten til
Lillehammer p3 asfalt. 16 km

osetertoppen - Moksjgen - Sjgsaetra -llsetra- Mosetertoppen
Turen gar for det meste pa grusvei og noe traktorvei. Den starter
med ei lita kneik fra toppen av
Gondolen opp mot snaufjellet og
Moksjgen. Derifra til hgyre innover
fiellet pa grusvei over myrlendte
vidder inn til Sjgseetra. Videre

gar veientil Pellestova pa kupert
grusvei. Ta til hgyre ved Ilsetra og
folg seterveien gjennom Nysetra og
nedover til Mosetertoppen, toppen
av Gondolen. Ta heisen ned eller fglg grusveien ned i dalen. Ca 20 km

osetertoppen - Moksjgen ~- Reina - Nordseter - Mosetertoppen

En variert tur pa veisti. Denne turen er for de med erfaring pd
terrengsykkel. Turen starter oppover fra Mosetertoppen som er
toppen av Gondolen innover pa en nydelig sykkelvei innover myrene
til Moksjgen. Derifra pa lett gruével | tregrensa rundt Reinsvann og
ned til Nordseter. Fra Nordseter gar ruta gjennom trolsk skog til
Grotasen. Fra Grgtasen er det ca800:meter trillesti far man kom-
mer inn pa en morsom og litt teknisk sti ned til Turthaugveien. Ta til
venstre og fglg grusveien ca 5 km, der gar det av en sti til hgyre mot
Hafjell og.Mosetertoppen, toppen av Gondolen. Dette er ruta for var
offisielle «Birkentest) som sier deg hvordan formen ligger an mot
Birkebeinerrittet. Ca 35 km

osetertoppen - Moksjgen - Rognhaugen

Fra Mosetertoppen harvi laget en sykkelsti som har grusvei-
standard og gar i lett terreng. Denne stien gar gjennom nydelig
fiellomrader med myrer, fiellvann, bekker og setra Rognhaugen som
endepunkt. Her kan man snu og sykle hjem i lett nedoverbakke og

gjennom samme nydelige terreng. \
ceeltur

Rasteplass pa Botterudhaugen. Ca 35 km
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